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WWW.IMAGE-EST.FR

2 NOVEMBRE 2023
CRÉER AVEC LES RÉSEAUX 

SOCIAUX
EN PARTENARIAT AVEC 

LE FESTIVAL LE RÉEL EN VUE 
ET LES GRANDS ESPACES

FORMATION
PÔLE RÉGIONAL D’ÉDUCATION 

AUX IMAGES DE LORRAINE



À l’ère de l’information visuelle omniprésente, les acteurs de 
l’éducation aux images se retrouvent à travailler avec des publics 
qui peuvent déjà avoir une pratique des images via les réseaux 
sociaux. Ces publics sont eux-mêmes acteurs et ils nécessitent 
de réinterroger la manière dont on les accompagne dans la 
compréhension des images. Les ateliers deviennent plus qu’un 
espace de transmission, un espace d’échanges des pratiques 
qui demandent parfois aux accompagnants une petite «mise à 
jour».

En abordant la thématique de l’image de soi très présente sur 
les réseaux sociaux, cette formation vous propose des pistes 
de travail soit pour intégrer ces nouvelles pratiques dans 
vos ateliers d’éducation aux images, soit pour développer 
l’expression artistique dans vos ateliers numériques.

INTERVENANTE

Marie Courault des Grands Espaces. Cette association a pour 
objet la diffusion, la création, la coordination d’actions culturelles 
et d’éducation artistique. Créée en 2013, elle est composée de 
professionnels de l’animation culturelle et de la programmation, 
d’artistes et techniciens du spectacle et de l’image et 
d’administrateurs bénévoles ou salariés aux compétences 
complémentaires. Notre approche puise son inspiration dans 
la création artistique contemporaine mais aussi dans les 
mouvements d’éducation populaire. Nos expériences et nos 
regards nous permettent de mener des ateliers pédagogiques de 
pratiques artistiques pour tous les âges, d’imaginer des créations 
et des animations pour le patrimoine et l’espace public.

PARTICIPANTS
Cette formation s’adresse aux professionnel.le.s de l’action 
culturelle et éducative (enseignant.e.s, animateur.trice.s, 
médiateur.trice.s, programmateur.trice.s, bibliothécaires, artistes-
intervenant.e.s etc.) ayant ou non une expérience de l’éducation 
aux images et désireux de se former. 

Cette formation gratuite est proposée par IMAGE’EST, Pôle régional 
d’éducation aux images en Lorraine (PREAI), en partenariat avec le 
Festival Le Réel en Vue, le Centre Le Lierre de Thionville et le Puzzle 
de Thionville.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .



9H00
ACCUEIL CAFÉ

9H30

EXERCICES D’ANALYSE D’IMAGES :
LE LANGAGE CINÉMATOGRAPHIQUE À TRAVERS UNE 

PRÉSENTATION CORPORELLE
EXPÉRIENCE VISANT À FAIRE VOIR AU SPECTATEUR DANS 

QUELLE POSITION IL SE TROUVE LORSQU’IL VOIT UNE 
SCÈNE EN FONCTION DE LA PRISE DE VUE.

LES RÉSEAUX SOCIAUX ET MOI
A PARTIR DE PLUSIEURS EXEMPLES D’IMAGES OU DE 
VIDÉOS ISSUES DES RÉSEAUX SOCIAUX, ANALYSE DE 

L’IMPACT QUE LE FILMAGE ET LA MISE EN SCÈNE ONT SUR 
NOTRE PERCEPTION DE LA PERSONNE EN IMAGE.

UNE DÉMONSTRATION DYNAMIQUE DU « POINT DE VUE » 
UNE EXPÉRIENCE DE RÉALISATION MENÉE EN DIRECT, AFIN 

D’EXPLORER LA NOTION DE POINT DE VUE EN MANIANT 
LES OUTILS DU CINÉMA (NARRATION, PRISE DE VUE, 

MONTAGE, SONORISATION)

12H30
PAUSE DÉJEUNER

13H30

EXERCICE PRATIQUE : 
RÉALITÉ AUGMENTÉE, C’EST QUOI CET ENDROIT 

EN PETIT GROUPE : 
RÉALISATION DE FILMS D’1MIN EN RELATION AVEC LE LIEU 

QUI NOUS ACCUEILLE ET QUI UTILISENT LES CONTRAINTES 
OU AVANTAGES DES APPLICATIONS DE DIFFÉRENTS 

RÉSEAUX SOCIAUX (TIK TOK, SNAPCHAT, INSTAGRAM, 
YOUTUBE)

16H30
BILAN

PROGRAMME
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www.image-est.fr 

Dans le cadre de sa mission de Pôle régional 
d’éducation aux images en Lorraine (PREAI), 
IMAGE’EST est chargée d’animer le réseau des 
acteurs sociaux, culturels et éducatifs du territoire. 

A ce titre, elle organise des rencontres régionales 
et des formations professionnelles, développe des 
ressources et outils pédagogiques et accompagne 
les porteurs de projets dans leurs démarches.

POUR TOUS RENSEIGNEMENTS : 

07 71 44 16 09

PARTICIPATION GRATUITE DANS LA LIMITE DES PLACES DISPONIBLES 
ET SUR INSCRIPTION JUSQU’AU 27 OCTOBRE AUPRÈS DE LENA 
QUELVENNEC : lena.quelvennec@image-est.fr

DATE : Jeudi 2 novembre 2023
LIEU :  Le Puzzle - 1 place Malraux, 57100 Thionville
REPAS : Des lieux offrant la possibilité de se restaurer seront suggérés aux participants s’ils le désirent.
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